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   Du rivage rochelais jusqu’au bocage herbretais, 
               Christian Couillaud et son fils Eddy       ( 1ère partie ) 

Nieul-sur-Mer 
 En bordure de l’océan, à quelques km au nord de La Rochelle, 
Nieul-sur-Mer est au début du 20ème siècle une bourgade d’un peu 
plus d’un millier d’habitants. L’ostréiculture y est alors une des 
principales activités, notamment au hameau de Lauzières. 

 En ce début du 20ème siècle, deux familles de Nieul-sur-Mer vont plus particulièrement nous intéresser. 
 
La famille Couillaud 
 Le 22 août 1900, on célèbre à Nieul-sur-Mer le mariage de deux habitants [ 1 ] : 
  - Edmond Couillaud est alors ostréiculteur, comme son père l’a été avant d’être tonnelier ; 
  - Gabrielle Vidaling, sans profession, est la fille d’un poêlier ( fournisseur de matériel de chauffage ). 
Le jeune couple s’installe aussitôt près des parents de Gabrielle et Edmond devient chaudronnier avec son beau-père ; 
puis la famille s’agrandit avec la naissance de Christian le 18 mai 1901. 
 Dès l’âge de 8 ans, le petit Christian se montre doué, pas pour l’ostréiculture, mais pour la peinture ; son fils Georges 
dira plus tard  « Il avait ça en lui, c’était un don, … Il peignait même sur du carton et faisait aussi beaucoup de 
croquis » [ 2 ]. Dès la fin de son adolescence, Christian Couillaud entre donc aux Beaux-Arts à Bordeaux. 
 Quand il revient en pays rochelais, il se met à peindre ce qu’il voit autour de lui : le port de La Rochelle mais aussi 
nombre de monuments et de lieux environnants ;  et il commence à exposer dans les galeries d’art locales. 
 
La famille Sarraud 
 Quelques années plus tôt, toujours à Nieul-sur-Mer, naissait le 10 août 1883, Roger Sarraud ;  lequel, trois ans plus 
tard, le 23 septembre 1886, devenait orphelin de mère [ 1 ]. 
  Le 20 août 1901, ayant atteint ses 18 ans, Roger s’engage pour 
cinq ans dans la marine ; jusqu’en juin 1906, il navigue sur divers 
navires de la marine nationale. 
 Son engagement terminé, il se marie le 6 avril 1907 à Nieul-sur-
Mer avec Geneviève Bouthillier. Puis, la même année, le couple 
va s’installer à Oran ( Algérie ) : Roger ouvre là-bas un garage au-
tomobile où il vend notamment des voitures Amilcar [ 3 ]. 
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 Les voitures Amilcar [
 
4 ] 

 

    Amilcar CC, 1921. 

   Ce constructeur français 
d’automobiles est surtout 
connu pour les succès de 
ses modèles sportifs dans 
les compétitions de 1921 à 
1939. 
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 Roger Sarraud et sa famille 

 Les jeunes mariés s’établissent donc à Oran à la fin de l’année 1907. C’est là que 
la famille va s’agrandir avec les naissances de trois enfants dont deux filles : 
  - Andrée Simone Marie, en 1912, 
  - Lucienne Paulette, le 28 janvier 1921. 
Nous les retrouverons bientôt toutes les deux … 
 Mais vers 1924, des soucis de santé amènent à décider le retour en pays rochelais. 
Roger devient alors marin ostréiculteur à Nieul-sur-Mer. Et au cours des années sui-
vantes, malgré les difficultés du métier, il publie quatre recueils de poésies. Puis il 
devient premier adjoint du maire de Nieul-sur-Mer et décède le 8 novembre 1945 

[ 3 ]. 
 
Mariage à Nieul-sur-Mer 
 Vers la fin des années 1920, Christian Couillaud, peintre, et Roger Sarraud avec sa 
famille, se trouvent donc tous en territoire rochelais. Sans que les circonstances en 
soient connues ( peut-être une suite de leur commune origine nieulaise ? ), ils se 
rencontrent. Et le 7 avril 1930, est célébré à Nieul-sur-Mer le mariage de Christian 
avec Andrée Simone Marie, la fille aînée de Roger Sarraud. 
 Le mariage sera suivi des naissances de deux garçons :  Georges et Eddy. 

 
Roger Sarraud. 

Photographie extraite de [ 3 ] 

 Christian continue bien sûr à beaucoup peindre et son talent lui permet ainsi de faire vivre sa famille. 
 
Une œuvre de Christian Couillaud 

 Son fils Georges se souvient notamment avoir vu avec émerveille-
ment [ 2 ], vers 1936, son père peindre, dans la salle des fêtes de Nieul-
sur-Mer, une toile de près d’une centaine de m2 intitulée 

Marie Mancini en exil à Brouage 
et signée 

CHRISTIAN COUILLAUD  DÉCORATEUR. 

 Installée à Rochefort, d’abord dans le hall du cinéma Apollo puis au 
Palais des Congrès, elle a été remise vers 2017 à la ville de Brouage. 
Elle évoque la dernière rencontre de Louis XIV avec Marie Mancini. 

La rencontre à Brouage 
 

      Marie Mancini ( 1640-1715 ), nièce du cardinal Mazarin, a inspiré 
une vive passion au jeune Louis XIV. Mais la mère du roi, Anne 
d’Autriche, et Mazarin, ont en projet le mariage du roi avec l’infante 
Marie-Thérèse d’Autriche. En 1659, Marie Mancini est éloignée de la 
cour royale, d’abord dans une abbaye de Seine-et-Marne, ensuite à La 
Rochelle puis à Brouage ; c’est peut-être en septembre, en faisant route 
vers les Pyrénées pour y sceller son mariage avec l’infante, que le roi 
aurait fait halte à Brouage pour une dernière entrevue avec Marie. 

L’installation dans le bocage herbretais 

 En 1939, Christian Couillaud est mobilisé pour 
une courte période à l’issue de laquelle il vient se 
réfugier sur la commune des Herbiers, dans une 
maisonnette, ancien logement de garde-barrière ( un 
vieux chemin rural franchissait là la voie ferrée Les 
Herbiers - Cholet ). 
 Au nord-est du territoire de la commune, près de 
La Haute Foy et à moins de 4 km de Chambretaud, 
c’est là un lieu très isolé où Christian et sa famille 
vont désormais vivre. 
  

Sources :  1 :  Archives départementales de la Charente-Maritime ( État civil. Recensement de la population ) :  https://archives.charente-maritime.fr/. 
 2 :  Georges Couillaud, Journal Sud Ouest, 5 avril 2011. 
 3 :  Nieul-sur-Mer, la ville qui nous rassemble, publication de la mairie, 1er trimestre 2013. 
 4 :  https://fr.wikipedia.org/wiki/. 
 5 :  Forum Rochefort d’abord, https://rochefortdabordforum.forumactif.org/. 
 
  
 

 La suite, ce sera dans la prochaine lettre ( n° 167, mai 2020 ) ... 

En 1970, la maisonnette de la famille Couillaud. 
La voie ferrée, invisible sur la photographie, passe devant la maison. 

 

 

 
Marie Mancini en exil à Brouage. 

Toile de Christian Couillaud, vers 1936. 
                                                Photographie extraite de [ 5 ]. 
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